



Расписание занятий
на 2021-2022 учебный год

	№
	ФИО
тренера
	Время занятий

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	Мустафин А.А
(волейбол)
	
	
	
	
	14.10-14.55
15.05 – 15.50

	9.00-9.45
9.55 – 10.40

	2
	Пушкарев А.А
(лыжные гонки)
	16.00 – 16.45
16.55 – 17.40
	
	16.00 – 16.45
16.55 – 17.40
	
	16.00 – 16.45
16.55 – 17.40
	

	3
	Грозных А.А
(баскетбол) 
	
	18:00 – 18.45
18.55 – 19.40
	
	14.10 – 14.55
15.05 – 15.50
	
	

	4
	Дымшаков М.И
(самбо)
	14.40-15.25
	
	
	
	14.40-15.25
	

	5
	Грозных А.А
(фитнес)
	18.30-19.30
	
	
	18.30-19.30
	
	

	6
	Фазылов А. М
(шашки, шахматы)
	
	
	15.00-15.40
	
	16.00-16.40
	













